Der Friihling ist mit seinen war-
men Tagen ins Land gezogen, und
teilweise konnte bereits Gras flr
Heu und Silo gemaht werden.
Nach der Winterruhe ist es jedes
Jahr wieder schon, die Natur er-
wachen zu sehen, von den pfei-
fenden Vogeln und den Sonnen-
strahlen am Morgen geweckt zu
werden. Ich liebe diese Arbeit mit
der Natur. Leider kann ein Unwet-
ter tagelange Arbeiten innert Se-
kunden zerstéren. Auch das ge-
hort zu unserem Beruf.

I\/lein Schwerpunktthema ist
heute der «Bauerngarten». Ich
denke aber nicht an den klassi-
schen Bauerngarten mit Rosen-
bogen, Wegkreuz, Buchsbaum-
einfassungen, Kréauterspirale und
Holzzaun. Nein, es soll ein einfa-
ches, funktionstiichtiges Stiick
Erde beim Bauernhof sein, der
Gemiisegarten.

Jede Bauernfamilie hat um den
Hof einen Garten. Wirklich jede
Bauernfamilie? Das «Garntnern»
ist nicht jedermanns Hobby. Jede
Bauerin setzt ihre Schwerpunkte
und hat ihre Fahigkeiten, die sie
im Alltag gezielt einsetzt und da-

mit bleibt fiir den Garten vielleicht
gar keine Zeit.

Als mein Mann und ich den
Bauernhof seiner Eltern {ibernah-
men, besuchte ich einen Garten-
baukurs und wollte mich auf
den neusten Stand des Gértnerns
bringen. Im Kurs horte ich von
den Mischkulturen, dem 3-Jah-
res-Turnus einer Fruchtfolge und
der Familienzugehdrigkeit der Ge-
misepflanzen. Noch heute nehme
ich den Fruchtfolgeplan bei der
Gartenplanung zur Hand. Ein Plan
ist gut und recht, aber die Erfah-
rung, die eigenen Notizen und
natiirlich das Wetter spielen eine
sehr grosse Rolle. Spannend ist,
jedes Jahr wieder etwas Neues
auszuprobieren. Leider reicht der
Platz nicht immer dafiir, dann
muss halt ein anderes Gemiise
reduziert oder die Bodendecker
missen dezimiert werden.

Der Garten gibt viel Arbeit. Ist
es aber wirklich nur Last oder
auch Lust? Wenn das Unkraut
iberhandnimmt, ein Hagelwetter
voriiberzieht oder die Schnecken
tiber die zarten Pflanzen herfallen,
ist es wirklich sehr demotivierend.

Ich wage aber auch zu behaupten,
dass die Gartenarbeit einen Aus-
gleich schafft, die Batterien wie-
der aufladt, zum «Abschalten»
verhilft und bei getaner Arbeit
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Freude herrscht. Nicht zu verges-
sen sind die gartenfrischen Pro-
dukte.

ch finde es auch sehr wichtig,
dass die Kinder beim Pflanzen und
Séen mithelfen kénnen. Dass sie
den ganzen Entstehungsprozess
mitverfolgen kdnnen von der Saat
iber die Pflege bis zur Ernte. Viel-
leicht hat es im Garten fiir die
Kinder ein Platzli, wo sie ihr eige-
nes «Gartli» mit dem Lieblings-
gemiise bepflanzen konnen. Der
Garten ist auch ein «sozialer

Platze. In der Freizeit und an
schdnen Sommerabenden wer-
den Feste gefeiert. In der wérme-
ren Jahreszeit sind die Menschen
aber auch vermehrt in der Natur,
man trifft sich, und der soziale
Kontakt kann gepflegt werden.

|ch mag mich an meinen Grossva-
ter erinnern, der einen perfekten
Garten hatte. Da hatte kein Un-
kraut und keine fremde Katze eine
Chance. Er wohnte im zweiten
Stock und vertrieb die vierbeini-
gen Samtpfoten jeweils mit einer
Wasserspritze. Ob es eine lang-
fristige Wirkung hatte, sei dahin-
gestellt. Mein Grossvater ver-
brachte auch sehr viel Zeit im
Garten. Neben seinem Haus fihr-
te eine Strasse vorbei, und zu je-
ner Zeit waren die Menschen oft
zu Fuss unterwegs. So konnte er
den personlichen Kontakt pflegen
und kam auch ins Gesprach mit
den zahlreichen Kurgasten. Er war
ein wunderbarer Erzahler und ver-
brachte so viel von seiner Zeit.
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